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Editorial A tous nos membres et amis

Cette période de I'année est celle du Divin Enfant qui
nous apportera la lumiere, I'espoir et la paix. Période de
réjouissances en famille.

L’Entraide qui entre dans sa soixantiéme année participe
a ces joies, organise des activités communautaires et
culturelles, prépare des paniers de Noél pour des familles
dans le besoin, visite les ainés avec la belle musique de
Noél et leur donne des petits cadeaux pour leur dire que
nous tenons a eux et partageons notre joie avec eux.

Nous vous souhaitons le bonheur dans vos familles
réunies et la joie autour de vous. La Santé surtout et une
Nouvelle année 2024 pleine de promesses et de
réalisations. Ayons une pensée et des priéres pour ces
enfants qui voient leurs parents mourir sous les
bombardements a Gaza et leurs maisons détruites. La
paix dans le monde nous tient a cceur et que Dieu soulage
les coeurs meurtris et accompagne les personnes seules.

Donnons la joie autour de nous afin que notre monde soit

plus beau.
Joyeux Noél et Bonne et heureuse année 2024 de la part Bonne et heureuse
de I’équipe de I'Entraide. Année 2024

Claudie Ayas V
Présidente W
Merci pour vos dons et qui

nous aident d accomplir
notre mission
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Noél au Manoir de Casson

Notre visite mensuelle au Manoir de Casson a été encore
plus chaleureuse en décembre et I'atmosphére des fétes
emplissait tous les cceurs.

Les 52 résidants du Manoir qui ont assité a la féte étaient
fiers de recevoir le cadeau de I'Entraide (une bouteille
d’eau bénite de I'eau du Jourdain), manger des bonnes
diafates et chanter en coeur avec notre pianiste/chanteur
les hymnes de Noél.

Grand merci aux bénévoles assidues : Maria Terzikhan,
Claudie Ayas, Gemma Hamoui, Marie-Thérese Cassab,
Leyla Hamod accompagnée de sa petite fille Chloé,

Solange Bassal, Maryse Houlachi, Amal Bahous,
Christiane Geargeoura

Paniers de Noél a CedarCan

M. Jeff Shamie président de [I'organisation de
la ‘Fondation des Ceédres pour le cancer’ est venu
dimanche 10 déc. 23 accompagné par son équipe de
bénévoles des Cédres pour recueillir les généreux paniers
de provisions destinés a dix familles dans le besoin dont
un membre est atteint de cancer.

Merci @ Gemma Hamoui, Chrlstlane Geargeoura, Hala Antakl
Sceur Awatef, Lilian Chamas, Tania Kabrita, Afaf Attala, et
Wagdi Khoury qui ont fait tous les achats.

Don a la Fondation de la Visite

Claudie Ayas et Antbine W. Khoury remetz;ant un cheque a
Ghassan Assio

Comme a chaque année, un don a la Fondation de la Visite
a été remis a M. Ghassan Assio pour offrir de l'aide
matérielle pour nourrissons, des accompagnements aux
ressources du quartier, des jumelages et des activités de
regroupement. Les meres-visiteuses et péres-visiteurs
veillent au mieux-étre des familles en situation de
vulnérabilité avec nouveau-né.



Party de Noél des Dames

Thérése Cassab, Amal Bahous, Lilian Chamas, Afaf Attala,
Dalal Shefteshy, Tania Kabrita

Les membres du Comité des Dames se sont rencontrés
pour casser la crolte et féter ensemble I'approche des
Fétes. Elles étaient fieres d’avoir organisé les fétes, les
visites aux ainées, les sorties et les diverses activités de
I’Entraide.

Féte du Club de lecture

La réunion mensuelle du Club de Lecture a été I'occasion
de féter entre amies I'approche de Noél autour d’un bon
repas et d’'un échange de cadeaux. Nous avons discuté du
livre d’Eric Chacour ‘Ce que je sais de toi’ lauréat du Prix
Femina des Lycéens

Cocktail de Noel 45¢ anniversaire

Alepin Gauthier

Comme a chaque année notre conseiller juridique
Frangois Alepin organisait son Party de Noél. Nous le
voyons ici en compagnie de sa fille Me Chanel Alepin, son
épouse Joanne, et son fils Me Maxime Alepin lors de la
célébration du 45° anniversaire du Cabinet Alepin
Gauthier. Félicitations, la reléve est assurée!

Partie de cartes

Notre derniére partie de cartes de I'année a eu lieu le 15
novembre. Merci a Gemma Hamoui, Marléne Adib,
Christiane Geargeoura, Solange Bassal, et Malak Elias qui
veillaient a I'organisation et au bonheur de tous.




Féte de la citoyenneté

La vague de nouveaux arrivants syriens en 2016 a été
accueillie par les québécois avec enthousiasme et
I’Entraide a participé avec les autres intervenants a
faciliter leur venue dans les circonstances difficiles
marquées par la guerre au Moyen-Orient. Ils se sont vite
adaptés a leur nouvelle vie ici, travaillé, étudié et
finalement obtenu leur citoyenneté canadienne. A cause
de la pandémie la célébration de leur succes n’avait pas
eu la féte qu’elle méritait et I'Entraide Bois-de-Boulogne
a donc saisi la premiére occasion pour souligner cette
heureuse occasion.

Toute I'assistance s’est mise debout pour entonner ensemble
I’hymne national O’ Canada!

Une centaine de nouveaux citoyens était donc invitée a
un cocktail dinatoire, a venir recevoir dans la joie les
félicitations, des cadeaux, des certificats de nos
représentants politiques et finalement partager un grand
gateau aux couleurs du drapeau canadien. La présidente
de I'Entraide Mme Claudie Ayas ainsi que les dignitaires
invités les ont recus et prononcés des discours d’accueil
et de félicitations. Tout le monde a chanté a plein
poumons le O Canada, c’était une émotion joyeuse.

Les membres de I'Entraide entourant les dignitaires invités :
Mme Emmanuella Lambropoulos, députée de Saint-Laurent,

M. André A. Morin, député de I’Acadie, Mme Aglaia Panopalis
représentante de I’'Honorable Mélanie Joly, députée de Ahuntsic
-Cartierville et ministre des Affaires étrangeres, M. Alan De
Souza, maire de I'arrondissement de Saint-Laurent, Mme Emily
Thuillier, mairesse d’arrondissement d’Ahuntsic-Cartierville, M.
Aref Salem, chef de I'Opposition officielle a la Ville de Montréal

Voici le discours prononcé par la présidente :
Bonsoir chers amis, chers nouveaux citoyens canadiens :

L’Entraide Bois-de-Boulogne est fiere de vous accueillir ce
soir, de féter avec vous dans la joie, le succes de votre
intégration a la société canadienne. Cela n’a pas été facile
de quitter le pays de nos grands-parents, des pays
détruits par la persécution religieuse et les guerres
interminables, décider de venir refaire sa vie dans ce
grand et beau pays qu’est le Canada, un pays de paix.

Les chrétiens du Moyen-Orient ont cherché a se faire un
avenir au Canada, au Québec, depuis plus de 130 ans,
vous avez été la derniére vague d’immigrants a arriver,
continuez a regarder vers I'avenir de cette société qui a
besoin de vous et qui vous accueille a bras ouverts.

L’Entraide est la pour vous aider et aider vos enfants, mais
I’Entraide est composée de bénévoles qui cherchent des
idées, qui cherchent des bras, elle aussi attend que vous
I'aidiez car elle est faite de vous. Venez travailler avec
nous pour une société plus juste, pour un monde
meilleur.

Ce soir j'aimerai vous présenter un de nous, un de vous,
arrivé ici depuis une trentaine d’années et qui est heureux
de travailler pour I'avenir de sa famille et pour vous
accueillir, vous ses fréres et sceurs qui venez du Moyen-
Orient. Georges Elias Toomajan n’oublie pas son histoire
et ses racines, Georges qui a fait ses études a Damas, a
enseigné ici et sa carriere a aidé de nombreux canadiens
a s’intégrer ici en frangais. C'est un exemple de réussite
gu’il nous offre. Nous ne sommes pas venus ici pour vivre
en ghetto, nous sommes venus pour donner dans la joie.
Il a passé de trés longues heures a penser et a écrire ce
livre de conversation qui permet d’apprendre plus
facilement le frangais, en utilisant les conversations de
tous les jours. Il I'a imprimé parce qu’il était convaincu
d’aider les nouveaux arrivants et faciliter leur adaptation.
L’Entraide remercie Georges pour son bénévolat et vous
encourage a faire comme lui et a donner a la société
d’accueil sans attendre de retour.



La présidente a ensuite invité quatre des nouveaux
citoyens a livrer un témoignage. Jad Kandalaft, Reham
Zakko, Jad Sabbagh et Dr Fahd Fattouh qui ont souligné
leur expérience comme nouveaux citoyens canadiens et
leur fierté de réussir. Le livre de Georges Elias a été offert
a tous les présents pour souligner le désir d’apprendre
encore plus la langue frangaise et s’intégrer au pays.

C’était une belle féte de famille.

Messe a la Basilique Marie-Reine du
Monde 29 octobre 2023
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Des chrétiens du Moyen-Orient réunis autour de Mgr Christian
Lépine, archevéque de Montréal

La messe a réuni de nombreuses personnes venues prier
la Vierge Marie, Reine de Palestine, afin qu’elle rétablisse
la paix dans ce pays en guerre et qui souffre sous les
bombardements.

Nada Dabbagh, Pierre Cf;allr;as, Mgr Christian Lépine, Elie
Kassissia et Sufian Dabbagh

Elie Kassissia a raconté & Mgr Lépine comment le frére et
la famille de Sufian Dabbagh se sont réfugiés dans |'église
orthodoxe St Porphire a Gaza. Cette église a d’ailleurs été
bombardée quelques jours plus tard.

Lancement du livre
« Apprendre le frangais en travaillant »

-de-Boulog
Cutruse  Crarn

Alan DeSousa, Georges Elias et Aref Salem

L’Entraide était fiere de faire la promotion du livre écrit
par M. Georges Elias destiné a faciliter la maitrise de la
langue francaise par les nouveaux immigrants.
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rts et Spectacles
de I'Entraide
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Mgr Pierre Melki, de passage a Montréal a bien voulu
venir assiter au lancement du livre et exprimer sa joie et
sa fierté.

Bois-de-Boulogne

Abboud Zakko, Gemma Hamoui, Claudie Ayas, Georges Elias,
Mgr Pierre Melki, Sceur Awatef, Solange Bassal, Christiane
Geargeoura



Déja la troisieme guerre mondiale

Comme entrée en matiére sur la guerre mondiale, Samir
Saul nous a d’abord présenté son dernier livre, qui traite
d’une nouvelle conception de I'impérialisme et de son
évolution depuis les derniers siecles. D’abord comme
colonisateur dans l'intérét des pays dominateurs qui
cherchaient des débouchés pour leur production et en
méme temps puisaient dans les ressources naturelles de
ces pays dominés et faibles pour se donner tous les
avantages économiques possibles a vil prix. Il existe
plusieurs théories de I'impérialisme mais aucune n’est
adéquate dans I'ensemble. La définition proposée est que
I'impérialisme implique un transfert de richesses des plus
faibles aux plus forts par des moyens extra-économiques.
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| Cafésrencontres hebdomadaires
Samir Saul présentant son livre : L'Impérialisme, passé et
présent, un essai

Aprés 1945, les Etats-Unis devenaient la premiére
puissance mondiale qui dominaient les anciens pays
colonisateurs. Les EUA se sont alors attelés a prendre le
contrdle partout, installant des bases a travers le globe et
faisant des guerres en continu : Vietnam, Afghanistan,
Irak, Libye, Syrie etc.. L'Europe et ses anciennes
puissances impériales se soumettaient a la premiére
puissance mondiale.

A partir des années 1980, le mot impérialisme a
pratiquement disparu, pour étre remplacé par
mondialisation, terme plus doux mais pas moins
dominateur. Il y eut aussi I'arme économique a travers la
mise en place du dollar comme monnaie d’échange

internationale qui obligeait tout le monde a I'utiliser, et a
se soumettre aux exigences de la Banque mondiale et du
Fonds monétaire international qui dictaient leurs
conditions aux pays endettés.

La méthode préférée d’expansion américaine est
devenue les « changements de régimes », soit
I'infiltration de certains pays insoumis pour provoquer
des soulevements et des implosions de [lintérieur,
comme on I'a vu dans les « révolutions de couleur » en
Europe de I'Est.

Finalement il y eut la poussée de I'OTAN vers la Russie
pour faire pression sur elle, en espérant que le peuple
russe se souleve et qu’on puisse remplacer son
gouvernement récalcitrant par un autre plus soumis aux
Etats-Unis. Cela a provoqué I'invasion de I’'Ukraine par la
Russie et la destruction de ce pays, sacrifié par ses «
partenaires » occidentaux afin de nuire a la Russie. En
méme temps, les économies européennes ont été
affaiblies car privées des ressources énergétiques bon
marché, et les industries allemandes forcées a envisager
de se relocaliser aux Etats-Unis pour survivre.

C’est dans ce contexte que s’invite sur la scéne I'actuelle
guerre israélo-palestinienne, continuation d’une guerre
qui perdure depuis 75 ans, voire plus longtemps. Les
Etats-Unis pensaient avoir un Moyen-Orient tranquille
sous leur contrdle pendant qu’ils combattaient la Russie
et la Chine, contestatrices de I’'hégémonie américaine. Le
présent conflit israélo-palestinien n’avait pas sa place
dans le timing de ce grand affrontement planétaire. Les
Etats-Unis voulaient le calme dans cette région pendant



gu’ils se concentreraient sur la Russie et la Chine. Or les
Palestiniens rappellent a tous que la paix ne sera possible
au Moyen-Orient que lorsque leur existence et leurs
droits seront respectés.

Alors que de nombreux pays rejettent I’'hégémonisme, les
Etats-Unis essaient de le conserver et de I'étendre par
tous les moyens. Nous sommes déja dans la troisieme
guerre mondiale, une guerre nouveau genre, hybride,
généralisée et moins directe que les deux premiéres
parce que I'arme atomique est dissuasive. Mais le fait de
vouloir éviter la guerre directe ne veut pas dire qu’elle
sera évitée. Elle peut toujours éclater.

Pour ceux qui désirent lire I'histoire et suivre I'évolution
du phénoméne de I'impérialisme, le livre de Samir Saul,
professeur d’histoire contemporaine et de relations
internationales, a été publié en France en 2023 aux
Editions Les Indes savantes, sous le titre : L'impérialisme
passé et présent, un essai.

% % ¥k

Sexualités variées

Le sujet est d’actualité et l'assistance désireuse de
comprendre les enjeux de ces sujets si controversés. Ou
se situe la vérité entre ce que propagent les médias et ce
que ressentent les individus dans un monde en
changement. Dr Mounir Samy qui a étudié ces sujets, qui
les a enseignés aux étudiants en médecine, qui a fait de la
recherche scientifique avec des groupes de jeunes a bien
voulu nous en parler, mais le sujet était trop vaste et
nécessitera probablement une ou plusieurs autres
rencontres.
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Dr Mounir Samy

Dr Samy a exprimé son désir de réfléchir avec nous sur ce
terrain peu connu, faire un exercice de pensée. Comme le
disait le Frere Auguste au College des Freres a Daher au

Caire, lire c’est élire, plus on est informé plus on est en
mesure de faire des choix.

Les gens ont été décus par le communisme, par les
religions, le capitalisme, la technologie, les sciences, la
démocratie des politiciens, la pensée rationnelle des
Lumiéres et la civilisation occidentale dominante qui ont
tous montré leurs limites. Le déclin de notre civilisation a
amené un changement profond de valeurs, notamment
depuis la deuxieme guerre mondiale.

Ce basculement entre deux systemes de valeurs fait
gu’au lieu de chercher a étre une bonne personne, nous
cherchons maintenant a étre heureux. Dans ce contexte
social apparait la détresse des jeunes, avec une
individualisation exacerbée et une sexualisation précoce.
Actuellement dés I’'age de 9 ou 10 ans les enfants sont
exposés a la pornographie, aux médias sociaux, a des
valeurs sociales qui s’opposent aux valeurs familiales et

minent 'autorité parentale.

Avec I’homo economicus, tout est devenu marchandise:
le matérialisme, le capitalisme régit I'ordre aux dépens
des relations significatives. Quand I’enfant s’est-il confié
la derniere fois a un ami? L'internet et la sur-sexualisation
précoce occupent trop de place. Dans I'aquarium ou nous
vivons quel sens donner a ce que nous vivons ensemble?

En 2008 Thomas Beatie, une femme devenue homme
tout en conservant son utérus, a insisté que I'état civil
reconnaisse qu’il était pere bien qu’il ait accouché et
donné naissance a son enfant. Il a gagné au tribunal.
Quels sont les enjeux de la diversité? Devrait-on éviter les
mots pére et mere pour parler de personnes donnant

naissance?

Les enjeux sont multiples : enjeux politiques surtout de la
gauche, du wokisme, de la culture victimaire, enjeux
éthiques du vivre ensemble, légaux des droits de la
personne et de la confidentialité, culturels, religieux et
aussi médicaux.

Culturellement certains pays acceptent Iindividu
transsexuel mais bannissent I’homosexualité? La
guestion est complexe et la réponse nuancée. En principe



on entend par sexe l'anatomie: ce que les organes
génitaux établissent a la naissance : male ou femelle. Ceci
est différent du genre qualifié comme le ressenti “je suis
née femme mais je me sens homme” et différent de
I'identité ou de l'attirance sexuelle : je suis né femme
mais je me sens homme.
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Est-ce que ce ressenti du genre est le résultat des roles
sociaux, de la culture? Il y a un élément biologique dans
le cerveau, qui définit aussi le genre; s’il est différent du
sexe de naissance il y a un probléme. La dysphorie du
genre est une dissonance entre le genre auquel on
appartient et son anatomie sexuelle. Une dysmorphie
corporelle c’est autre chose. Le genre n’est pas remis en
guestion mais on n’aime pas une partie de son corps, par
exemple ‘je n‘aime pas mon nez'. Les transgenres
souffrent d’'une dysphorie du genre. Il y a plusieurs
catégories de transgenres. Le gender-fluid est un individu
qui rejette une catégorisation définitive du genre.

II'y a un million de canadiens qui s’identifient comme
LGBTQ, le tiers d’entre eux dans la catégorie des 15 a 24
ans. La dysphorie du genre touche un adolescent sur trois
cents mais seulement un sur 1200 serait un vrai
transsexuel nécessitant des soins de transition. Les
transsexuels ont toujours existé dans [|’histoire mais
I'option de procéder a la transition est nouvelle.
L’homosexualité au Canada touche 5% de la population,
comment peut-on l'ignorer?

Le débat venait juste de commencer a la période de
questions, qu’on devait arréter la présentation du Dr
Samy faute de temps. Le sujet était trop vaste et trop
important pour le futur de nos enfants, qui devront
composer avec les enjeux de la diversité de sexe et de
genre a I'école.

Pour toute information concernant la Fondation
Aquarium ou pour faire un don, vous pouvez consulter:
fondationaquarium.ca ou contacter le Dr Mounir Samy au
514-710-5289.
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vous invite a une conférence intitulée

« Tout ce que vous avez toujours
voulu savoir sur le cancer
du sein et de la prostate »

qui sera donnée par :

Dr Alain Bestavros

Le cancer du sein et de la prostate figurent parmi les
cancers les plus répandus dans la population. Nos
médecins oncologues ont appris a les traiter avec succes,
a condition de les dépister tot. La recherche scientifique
a trouvé des pistes de solution et de prévention.

Dr Alain Bestavros est Professeur adjoint de clinique a
I’'Université de Montréal. Il pratique au Centre Intégré de
Cancérologie de la Cité de la Santé de Laval. Il consacre sa
carriere a soigner les patients, a I'enseignement et a la
recherche.

Mercredi 31 janvier 2024

Au Centre des Loisirs de Saint-Laurent
1375 rue Grenet, salle 225AB, Saint-Laurent
19h30 : rafraichissement
20h conférence 20h45 : période de questions

Merci a nos donateurs et a nos bénévoles qui nous
permettent de poursuivre la mission de I’Entraide.

Visitez notre site web
www.entraideboisdeboulogne.org pour voir toutes
les photos et publications.
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